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Если когда-то балкон рассматривался в первую очередь в качестве дополнительного
места для хранения ненужных вещей, то сегодня такой подход полностью
несостоятелен. А зачастую данная часть квартиры начинает использоваться и для
постоянного проживания. Но чтобы можно было получить условия, при которых балкон
сможет стать жилым, нужно для начала обеспечить его грамотное утепление.

  

И начать в данном случае следует с остекления. Лучше всего остекление будут способны
обеспечить металлопластиковые окна. Они могут быть выполнены в безрамном или
каркасном вариантах. Хотя первый предоставляет возможность для получения хорошего
обзора окрестностей, лучше все же выбрать второй. Прослужит он дольше, а это при
учете сложных условий балкона очень важно.

  

Далее начинают проводить сами работы, направленные на теплоизоляцию помещения.
Выбирать нужно тот материал, при помощи которого удастся без проблем обеспечить
высокую теплоизоляцию, но при этом не потерять слишком много пространства балкона.
Например, пенополистирол в данном случае может быть очень уместен. По крайней
мере, его возможности как тонкого теплоизолятора ценятся высоко.

  

Чтобы можно было закрепить пенополистирол на поверхности, сначала нужно провести
закрепление деревянного каркаса. Он создается из брусьев, которые покрывают все
внутренние поверхности балкона. Начинать лучше с потолка, а затем переходить к
стенам и полу. Крепеж следует осуществлять при помощи саморезов, имеющих широкие
шляпки. Закреплять теплоизоляционный материал нужно между элементами обрешетки.

  

Затем остается накрыть утеплитель гипсокартоном или OSB-плитами. По ним уже
проводится декоративная отделка. Хотя можно также сразу закреплять отделочные
материалы на обрешетку, если сделать это хорошо получается.
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