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Поддержание оптимальной температуры в квартире - одна из основных задач, которую
можно решить во время ремонта. Избежать излишней влажности и теплопотери
возможно с помощью утепления пола. Учитывая особенности помещения, которое
необходимо утеплить, можно оптимально правильно подобрать теплоизоляцию. 

При однослойном утеплении пола используют стекловолокно. Этот материал обладает
хорошими звуко- и теплоизоляционными свойствами и его расстилают между
деревянными лагами и под черновой пол. Обладая объемной конструкцией и высокими
влаговпитывающими свойствами стекловолокно достаточно ограничено в применении.

При устройстве теплых полов и в качестве утеплителя для бетонного пола могут быть
использованы пеноплекс и пенополистирол. Высокий уровень теплоизоляции при
невозможности использования на деревянном основании с высокой пожароопасностью,
до сих пор вызывает споры о целесообразности использования этих материалов в
жилых помещениях.

Утепление пола напыляемой теплоизоляцией достаточно быстрый метод, но в виду
невозможности произвести его самостоятельно и ввиду дальнейшей сложной финишной
отделки не находит широкого применения в ремонте. Доступнее всего выглядит в
данном контексте старый способ утепления пола керамзитом.

  

Подробнее про выбор керамзита читайте на сайте stroy-dostavka.kh.ua

Одним из новейших методов формирования утепленных полов является наливной пол с
эффектом утепления. Но как и все вышеперечисленные технологии он обладает рядом
существенных недостатков, к которым можно отнести сложность нанесения и низкий
уровень теплоизоляции.

Сухая стяжка - один из самых быстрых и универсальных способов получения теплого
пола. Некоторая дороговизна используемых материалов компенсируется скоростью
монтажа.
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https://stroy-dostavka.kh.ua/keramzit-kharkov.html
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