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Жителей многоквартирных домов часто беспокоит чрезмерный шум от соседей. В
подобной обстановке не так-то легко погрузиться в тишину, полноценно отдохнуть после
трудного рабочего дня. Качественная шумоизоляция также требуется тем людям,
которые любят слушать музыку на полную громкость, но при этом не желают осложнять
жизнь всем прочим людям.
Даже незначительная трещина в сети может выступить в качестве источника
проникновения шума (или же стык вокруг окон, розетки). «Пропускать» шум сумеет
шпаклёвка, если ей некачественно обработали стыки. Но все эти проблемы легко
устраняются. Куда сложнее, когда причина плохой шумоизоляции – сами стены. Тут
придётся выполнить более кропотливую и сложную работу.
Для начала надо подобрать материалы, которые дадут защиту от шума. К выбору
данных изделий стоит подходить внимательно, тут важна скрупулёзность. Именно
качество материалов во многом определит весь результат работы. Сегодня принято
выделять две категории материалов, которые помогают в борьбе с излишним шумом:
звукоизоляционные и звукопоглощающие.
Материалы второй категории – хорошее решение для того, чтобы стены на себя
принимали весь «удар» звука – это понятно по названию. Подобный вариант подойдёт
меломанам, а также тем людям, которые не хотят делиться со своими соседями всем
тем, что происходит в квартире.
А изделия второй категории – решение для тех, кому надоело слушать чужие разговоры,
музыку из других квартир. То есть: вариантов предостаточно – если есть желание и
сторонние шумы на самом деле надоели, всегда найдётся способ обезопасить своё
жильё от всего подобного.
На данный момент большим спросом в качестве звукоизоляционных материалов
пользуется вата – как минеральная, так и стекловолоконная. Продаются такие товары
на сайте дистрибьютор 3М  не только в рулонном виде, но и в формате плит. То есть,
слой звукоизоляции может получиться как абсолютно твёрдым, так и мягким.
Популярные материалы для звукоизоляции: пенополиэтилен, стеклохолст,
пробково-битумная подложка, герметик виброакустический – это далеко не полный
перечень. Впрочем, сегодня нет такого материала или решения, который бы на сто
процентов обеспечил звукоизоляцию помещению. Именно такое мнение озвучивают все
специалисты, которые работают в данной сфере. Но существенно сократить уровень
шума, снизить его до минимума – это вполне реально и совсем не дорого.  
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